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COMUNICATO STAMPA

Anna Mazzamauro, l’arte di non prendersi troppo sul serio
Al Teatro Parioli Costanzo “Brava, bravissima… anche 
meno”
Il 29 e 30 ottobre l’attrice porta in scena uno spettacolo tra teatro, canto e 
avanspettacolo. Con Paolo Bonanni e Sasà Calabrese al pianoforte, regia di Livio 
Galassi.
Anna Mazzamauro sa che un complimento può diventare una trappola. Così, prima che 
qualcuno la metta su un piedistallo, aggiunge due parole: “anche meno”. È da questa libertà di 
ridere di sé che nasce “Brava, bravissima… anche meno”, in programma al Teatro Parioli 
Costanzo giovedì 29 e venerdì 30 ottobre 2026 alle ore 21.
Scritto e interpretato da Anna Mazzamauro, diretto da Livio Galassi, con Paolo Bonanni e 
Sasà Calabrese al pianoforte, lo spettacolo unisce comicità, canto, musica e avanspettacolo. 
La produzione è di Nicola Canonico per GoodMood.
Sul palco c’è una compagnia alle prese con le prove. Musicisti, una sarta e un tecnico 
diventano attori, interlocutori e complici della protagonista. Tra battibecchi, canzoni e 
incursioni comiche, Mazzamauro gioca con il mestiere dell’attrice e con il desiderio, mai del 
tutto confessato, di sentirsi bella, giovane, irresistibile. Salvo poi smontare ogni vanità con una 
battuta.
Anche la Signorina Silvani, il personaggio che l’ha resa celebre al cinema, finisce nel mirino 
della sua ironia. Mazzamauro prende le distanze da quell’immagine per mostrare al pubblico 
un repertorio più ampio, nel quale la parola incontra il canto e il divertimento lascia affiorare 
passaggi più seri.
È questa libertà a rendere l’appuntamento da non perdere: vedere un’attrice capace di 
mettere in gioco anche la propria notorietà, di trasformare i suoi personaggi in materiale 
comico e di condividere la scena senza rinunciare alla forza della propria presenza. La 
comicità si costruisce nel confronto con gli altri interpreti e, soprattutto, con la platea.
Il pubblico è il destinatario di ogni provocazione, ma anche il complice che permette al gioco di 
funzionare. Mazzamauro gli offre il piacere di una serata di teatro in cui la risata nasce 
dall’esagerazione, dall’imprevisto e dal coraggio di mostrarsi senza indulgenza. A partire da se 
stessa.



BRAVA, BRAVISSIMA… ANCHE MENO
Autrice e interprete Anna Mazzamauro • Con Paolo Bonanni
Al pianoforte Sasà Calabrese • Regia Livio Galassi
Scene Clara Surro • Musiche originali Emanuele Belloni
Costumi Stefano Paschero
Produzione Nicola Canonico per GoodMood • Distribuzione GoodMood

29 e 30 ottobre 2026 – ore 21
Teatro Parioli Costanzo – Via Giosuè Borsi, 20 – Roma
Durata: 90 minuti, un atto
Biglietti: da €20 a €27, secondo il settore
Informazioni e acquisto: www.ilparioli.it/events/brava-bravissima-anche-meno/

BIGLIETTI SCONTATI DEL 20% PER I SOCI CRAL ENEA CASACCIA



